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Día de la Epifanía o de la Adoración de los Reyes Magos 
6 DE ENERO  

 
Según  la tradición cristiana,  los Tres Reyes Magos del 
Oriente  fueron  avisados  de  que  en  Belén  nacería  el 
Mesías del que hablaban los profetas. Prepararon sus 
camellos con regalos y se pusieron en marcha. Fueron 
guiados en su camino por una estrella misteriosa por 
regiones  desconocidas.  Viajaban  en  silencio  y  todos 
compartían  un mismo  sueño.  El  viaje  llegó  a  su  fin 
cuando  la  estrella  se  detuvo  sobre  un  establo.  Los 
reyes  entraron  al  establo,  se hincaron  sobre  la paja, 
rodeados de animales que los miraban, y ofrecieron al 
Niño que  se encontraba  allí oro,  incienso  y mirra.  El 
oro lo ofrecían como se hace a un rey, porque el Niño 
sería un rey, que dominaría sobre los corazones de los 
hombres; el incienso se lo ofrecieron como a Dios, y la 
mirra  que  es  amarga,  como  se  ofrece  al  hombre, 
porque Él conocería el dolor.  
 
Después  de  adorarle,  volvieron  a  sus  países.  Desde 
entonces, año con año, al venir la Pascua, los hombres 
de todo el mundo destinan esta noche al recuerdo del 
nacimiento  del  Niño  Dios.  Este  día,  en  muchas 
regiones  de  México,  lo  celebran  los  niños,  quienes 
reciben  regalos  y  saborean  la  tradicional  rosca  de 
reyes. 


