
 

MAPAS

Regiones de México 

 

 
Atlas del conocimiento 
Edumundo S. A. de C. V. 
www.edumundo.com.mx | www.conecta2.com.mx 

 

 



 

MAPAS

Regiones de México 

 

 
Atlas del conocimiento 
Edumundo S. A. de C. V. 
www.edumundo.com.mx | www.conecta2.com.mx 

 

 



 

MAPAS

Regiones de México 

 

 
Atlas del conocimiento 
Edumundo S. A. de C. V. 
www.edumundo.com.mx | www.conecta2.com.mx 

 

Productos que se Generan en las Regiones de México 

Zona Templada 
• Tamaulipas. Es una región ganadera, que produce en 
sus partes áridas lechugilla, ixtle de palma y queso de 
tuna. 
• Chihuahua. Se produce papa, avena y maíz. 
• Coahuila. Se cultiva trigo de riego y de temporal. 
• Norte del Bajío. Zona que ocupa la llanura que se 
localiza en el sureste de Durango, en el centro y oeste 
de Zacatecas, en Aguascalientes y en el norte de 
Guanajuato. Los dos principales cultivos son el maíz y 
el frijol. En las zonas de riego son frecuentes los 
cultivos de frutales y extensas siembras de chile. 
• Jalisco. Es una de las zonas maiceras más 
importantes del país; también se produce frijol, alfalfa 
y caña de azúcar. En la parte nororiental, conocida 
como los Altos de Jalisco, se produce fruta, maíz y 
linaza. 
• Bajío. Cuenca del río Lerma. Suroeste de 
Guanajuato, partes de Jalisco, Michoacán y 
Querétaro. Se produce maíz, hortalizas, papa, trigo, 
garbanzo y cacahuate. 
• Mixteca Alta. Abarca los pequeños valles de Oaxaca. 
Sus principales cultivos son el trigo y el maíz. Tiene 
pinares extensos. 
• Valle Central de Oaxaca. Produce maíz, frijol, trigo y frutas. 
• Chiapas. Cultiva maíz, frijol, trigo y frutas. 
• Zona de Montes. Sierra Madre Occidental. Sierra Norte de Oaxaca, Sierra Sur de Guerrero y parte de la 
Sierra de Soconusco. Produce madera por sus grandes bosques de pino, encino y oyamel. 

Zona Tropical 
• Parte de Nuevo León y Tamaulipas. Su producción es de citrícos. 
• La Huasteca. Partes tropicales de San Luis Potosí, Hidalgo, Tamaulipas y Veracruz. Cultivos de vainilla, 
tabaco, maíz, caña de azúcar y plátano. 
• Vertiente oriental de las sierras que corren a lo largo del golfo de México. Con grandes bosques tropicales y 
regiones maiceras. Gracias a las lluvias abundantes, cultivan café y cacao. 
• Llanuras costeras del golfo, desde Veracruz hasta la parte norte de Yucatán. Tienen extensas regiones 
boscosas, producen frijol, maíz, caña de azúcar, arroz, copra, frutas tropicales y cacao. 
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• Noroeste de Yucatán. Produce henequén. 
• Centro de Chiapas. Produce principalmente maíz, frijol, caña de azúcar y frutas tropicales. 

Hay partes con siembra de algodón y praderas para la ganadería. 

• Soconusco. Sureste de Chiapas. Cultiva café, plátano, cacao y maíz. 
• Istmo de Tehuantepec. Se cultiva maíz, ajonjolí y frutas tropicales. 
• Baja Mixteca. Cuenca del río Verde. Cultivo principal maíz, frijol y tabaco. 
• Costa Grande y Costa Chica. Guerrero y Oaxaca. Cultivos de coco, maíz, ajonjolí, arroz y café. Existen 
bosques de coquito de aceite. 
• Tierra caliente. Michocán y Guerrero. Cultivo de ajonjolí, cacahuate, maíz, frijol y cascalote. 
• Costa Nayarit‐Jalisco‐Colima. Los principales productos son tabaco, ajonjolí, maíz, cacahuate, chile 
colorado, coco y grandes extensiones de coquito de aceite. 
• Llanuras costeras de Sinaloa y sur de Sonora. Se cultiva caña de azúcar, hortalizas, garbanzo, algodón y 
trigo. 
• Zona de bosque tropical. Región limítrofe de los estados de Veracruz, y Oaxaca, parte de Chiapas, 
Campeche, Yucatán y la mayor parte de Quintana Roo. Los principales productos son maderas como la 
caoba, primavera, gunacaste, macayo, barí, ceiba y chile. 

 


